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Lisämäärärahan myöntäminen terveysliikuntahankkeeseen

VAPLA 23.05.2017 § 12

Länsi- ja Sisä-Suomen Aluehallintovirasto myöntänyt maaliskuussa 2017
kunnan vapaa-aikatoimelle avus tus ta terveysliikuntahankkeeseen, jonka
tavoitteena on lisätä kun ta lais ten omatoimista liikuntaa ja kehittää matalan
kynnyksen har ras te lii kun nan mahdollisuuksia. Toinen tavoite on motivoida
ei lainkaan tai vähän liik ku via 45 - 65 -vuotiaita liikunnallisen elämäntavan
pariin.

Hankkeen kokonaiskustannusarvio on 16 000 euroa, johon
Aluehallintovirasto myöntänyt avustusta  6 000 euroa. Hanketta tekee tun ti-
työn te ki jä, joka vastaa ryhmien ohjaamisesta ja henkilökohtaisesta
liikuntaneuvonnasta sekä koordinoi han ket ta yhteistyössä
vapaa-aikatoimen kanssa.

Valmistelu ja lisätiedot:
Liikunta- ja vapaa-aikasihteeri Petri Ketola
p. 040 580 8270, petri.ketola@palkane.fi

Esitys Vapaa-aikalautakunta esittää kunnanhallitukselle ja edelleen valtuustolle,
että se myöntää hankkeelle 16 000 euron määrärahan vuodelle 2017.

Päätös Vapaa-aikalautakunta päätti esittää kunnanhallitukselle ja edelleen
valtuustolle, että se myöntäisi 16 000 euron lisämäärärahan
terveysliikuntahankkeelle vuodelle 2017.


